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/ ~~ ‘ Cel i zatozenia warsztatow

Dzisiejsze spotkanie poswiecone jest
bardzo waznemu zagadnieniu - ekologii w
codziennym zyciu. Chcemy wspolnie
zastanowic sie, jak nasze codzienne wybory
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Rodzaje Odnawialnych Zrédet Energii

Energia Stoneczna: Pozyskiwana za pomocg ogniw fotowoltaicznych, ktore przeksztatcaja
promieniowanie stoneczne bezposrednio w energie elektryczna, lub za pomoca kolektoréw
stonecznych, ktore wykorzystuja ciepto stoneczne do podgrzewania wody.

Energia Wiatrowa: Wykorzystuje site wiatru do napedzania turbin wiatrowych, ktore generuja
energie elektryczng. Jest to jedno z najszybciej rozwijajgcych sie zrodet czystej energii
na swiecie.

Energia Wodna: Energia pozyskiwana z ruchu wody, najczesciej poprzez budowe zapor
| elektrowni wodnych na rzekach. Wykorzystuje energie potencjalng i kinetyczng ptynacej
wody.

Biomasa: Energia pochodzaca z materii organicznej, takiej jak drewno, odpady rolnicze, osady
sciekowe czy biogaz. Moze byc¢ spalana w celu wytworzenia ciepta i energii elektrycznej.

Energia Geotermalna: Wykorzystuje ciepto zgromadzone we wnetrzu Ziemi. Woda lub para
wodna z gtebokich odwiertow napedza turbiny, produkujac energie elektryczna lub jest
wykorzystywana do celdw grzewczych.



Odnawialne Zrédta Energii na Slasku:

Energia Stoneczna (Fotowoltaika):

Farmy fotowoltaiczne w Bytomiu: Bytomskie Wodociagi realizujg projekt budowy farm
T fotowoltaicznych o mocy 250 kWp i 200 kWp, ktore zasilg oczyszczalnie sciekow i
przepompownie. Inwestycje te, wsparte magazynami energii, znaczaco zredukujg
zapotrzebowanie na energie z sieci.

Wsparcie dla mieszkancow: Miasta takie jak Bytom i Radzionkéw pozyskaty znaczne
dofinansowanie unijne (ponad 55 mln zt) na programy parasolowe, w ramach ktérych
mieszkancy moga uzyskac¢ dotacje na montaz paneli fotowoltaicznych na domach

jednorodzinnych.

Inwestycje w Gliwicach: Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej w Gliwicach planuje
budowe instalacji sktadajacej sie z 1000 kolektoréw stonecznych oraz olbrzymiego
magazynu ciepta, co stanowi jedna z najwiekszych tego typu inwestycji w regionie.




Odnawialne Zrédta Energii na Slasku:

Energia z Biomasy i Biogazu:

Wykorzystanie w rolnictwie i przemysle: Na terenie Slaska
gospodarstwa rolne oraz zaktady przemystowe coraz czesciej
iInwestujg w biogazownie, ktére przetwarzaja odpady organiczne
na biogaz, wykorzystywany nastepnie do produkcji energii.

Ogrzewanie biomasa: W regionie rosnie popularnosc
wykorzystania biomasy, w postaci pelletu czy brykietu,

do ogrzewania budynkow, co przyczynia sie do redukcji
niskiej emisji.




Odnawialne Zrédta Energii na Slasku:

Energia Wiatrowa:

Cho¢ warunki wiatrowe na przewazajacej czeéci Slaska
okreslane sa jako przecietne, istniejg obszary, zwtaszcza na
terenach wiejskich i poprzemystowych, gdzie powstaja
pojedyncze turbiny wiatrowe, dywersyfikujac lokalne zrédta
energii.




Odnawialne Zrédta Energii na Slasku:

Pompy Ciepta:

Coraz popularniejszym rozwigzaniem, czesto tagczonym z
fotowoltaika, sg pompy ciepta (powietrzne i gruntowe).
W Bytomiu, w ramach wspomnianego projektu
wodociggowego, zostang zainstalowane pompy ciepta
odzyskujace energie cieplna ze Sciekéw.




Moje codzienne nawykKi

Czy segregujesz odpady?

lle razy w tygodniu korzystasz z transportu
publicznego lub roweru?

Czy kupujesz jedzenie luzem
czy W plastikowych opakowaniach?

Czy gasisz Swiatto wychodzac z pokoju?
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5 zasad Zero Waste

Reduce - Ograniczaj

» Kupuj mniegj, a
» Przemys| zaku

e madrze.

Dy — czy to

naprawde konieczne?
» Eliminuj nadmiar w domu (np.
ubran, opakowan, sprzetow).

¢
Refuse - Odmawiaj

» Mow ,nie” plastikowym
torbom, stomkom, reklamowym
gadzetom.

» Nie przyjmuj rzeczy, ktérych
nie potrzebujesz - ograniczasz
popyt.

Reuse - Uzywaj ponownie

» Stosuj rzeczy wielokrotnego
uzytku: torby, butelki, pudetka.
» Naprawiaj zamiast wyrzucac.
» Dziel sie - wymieniaj z innymi
(np. sasiedzka wymiana ubran).



5 zasad Zero Waste
Rot - Kompostuj

» Przeksztatcaj odpady
organiczne w naturalny nawoz.

» Mozesz kompostowac resztki
warzyw, fusy z kawy, skorupki jaj.

Recycle - Segreguj i przetwarzaj

» Jesli juz musisz cos wyrzucic,
upewnij sie, ze trafi do _
W ’raéciwego pojemnik 3. BN (AR IIIH ZE:'I
» Pamietaj: nie wszystko nadaje i) i R
sie do recyklingu, wiec wazniejsze
s wczesniejsze zasady.




Zrownowazony rozwoj w codziennym zyciu

Definicja: Zrownowazony rozwoj to rozwoaj,
ktory zaspokaja potrzeby obecnych pokolen
bez ograniczania szans przysztych pokolen.
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Srodowisko: Ochrona
przyrody, zasobow,
klimatu.

Spoteczenstwo:
Rownos¢, dostepnosc,
zdrowie, edukacja.

Gospodarka: Produkcja
| konsumpcja przyjazna
srodowisku, lokalnosé,
obieg zamkniety.



Jak wprowadzi¢ zrownowazony
rozwoj w naszej spotecznosci?

Analiza konkretnych aspektow
‘ Konsumpcja (zywno$¢, ubrania)
‘ Transport i mobilnosc¢

Energia | odpady

Przestrzen wspodlna (place, parki,
szkoty)




Kim jest eko-ambasador?

To osoba, ktéra nie tylko zmienia swoje nawyki, ale potrafi zainspirowac
iInnych, dziata¢ w grupie i pokazywac, ze transformacja jest mozliwa.

Jak ambasadorzy moga dziatac dalej?
‘ Wtaczajac sie w lokalne inicjatywy oddolne wspierane w projekcie.
‘ Organizujac mini-warsztaty lub spotkania edukacyjne (np. w szkotach, UTW).

Wspottworzac Mapy Sprawiedliwej Transformacji.

Biorac udziat w eko-eventach jako wspodtorganizatorzy.




Przyktady dziatan: Jak stac sie eko-ambasadorem?

T

Rezygnacja z plastiku (butelki, torebki)

Dojazdy do pracy/szkoty rowerem lub pieszo

Gotowanie bez resztek i kompostowanie bioodpadow

Zakupy w second-handach zamiast sieciowek

Edukowanie znajomych i rodziny (np. przez social media)
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Co to znaczy, ze dom
jest ekologiczny?
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Panele fotowoltaiczne




Kolektory stoneczne
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Wiatraki przydomowe




Pompa ciepta




Wentylacja z rekuperacja
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Ocieplenie scian i dachu




Zaréowki LED




Zbiornik na deszczéwke




Urzadzenia AGD klasy A




Listwy z wytacznikiem




Kompaktowa toaleta




Segregacja odpadow




Perlatory




Inteligentne oswietlenie




System szarej wody
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